ORT: gemass Kursausschreibung

Rahmenprogramm 1418coach
Infos zum Projekt 1418coach - 1418coach (be.ch) oder www.1418coach.ch S,

Zeit Individuelle Anreise 08:15 o Individuelle Anreise
Ort =
09.45 0 Kurseréffnung 08.30 5 Kursstart

Yy Geméss Ausschreibung -

. o 08.45 R MINI-LEKTIONEN vorbereiten

10.00 w  Aktiver Einstieg al

ol In das 1418coach Weekend eintauchen

09.30 o/ MINI-LEKTIONEN leiten |

10.15 - Der 1418coach als Teil des Leiterteams — ol

ol Kennenlernspiele und Regeln

10.30 & Pause

10.45 @ Der 1418coach unterstitzt das Training und leitet )

&l Trainingsteile | - Lektion: "Lernen/Lachen/Leisten - 10.45 L\ MINI LEKTIONEN leiten I

Gegensatzerfahrung anhand negativen Beispielen &l

12.15 o Mittagessen i

-, 12.00 o Mittagessen
13.30 Der 1418coach unterstitzt das Training und leitet oo . .

o\ L : 13.15

&l Trainingsteile I G,,—a Umgang mit Kindern und Absprache im Leitteam
15.00 2 Pause 14.00 Ruckmeldung Expert*in

g
0

Erfahrungen aus dem erlebten Unterricht reflektieren

15.15 o INPUT / Vorbereitung
s . . 15.00 =
- Erfahrungen aus dem erlebten Unterricht reflektieren &l RS
16.30 R MINI-LEKTIONEN 15.45 S Reflexion und Abschluss
&l 22 Diplomiibergabe und Kursabschluss ca. 16.00 Uhr
18.00 & Abschluss und Besprechung
18:45
fﬁ Kursschluss SPORT

Canton de Berne
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EL'E'\ Informationsvermittlung o Interaktion o Sportpraxis F Pause Q Reflexion Programmanderungen bleiben vorbehalten
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https://www.bsm.sid.be.ch/de/start/themen/sport/jugendundsport/1418coach.html
http://www.1418coach.ch/

